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Студентами Российского  государственного гидрометеорологического университета были выполнены наземные наблюдения  с целью комплексного исследования восточной части Финского залива: п. Большая Ижора и район Зеленогорск – Сестрорецк. В работе использованы данные за 2004-2010гг. Наземные наблюдения заключались в следующем: экспресс-анализе экологического состояния воды; воздействии рекреационной деятельности человека на  санитарное состояние пляжа; описание прибрежной территории, в общем,  и для подспутникого исследования; классификация пляжей. В результате проделанных работ и наблюдений были выявлены некоторые закономерности в изменении химического состояния воды, рекреационного состояния пляжей. Была произведена классификация пляжей в общем и для подспутникого эксперимента. Благодаря комплексному исследованию рекреационных  зон и геологической характеристики восточной части Финского залива можно выделить примеры конструктивного и деструктивного природопользования. 
Развитие приморских  регионов играет  важную роль  в экономической и социальной жизни России, являющейся важной морской державой. Использование потенциала море-хозяйственного комплекса дает прибрежным регионам значительное конкурентное преимущество, в стимулирующем воздействии морской деятельности  на развитие других видов хозяйственно-экономической деятельности.

Студенты океанологического факультета Российского государственного гидрометеорологического университета выполнили наземные наблюдения для районов Финского залива:  Большая Ижора и Зеленогорск - Сестрорецк – в период с 3 по 10 июня 2009г. В работе использованы данные отчетов за 2004 и 2006 гг. 

Проводимые натурные наблюдения и работы заключаются в:

· Экспресс-анализ экологического состояния воды;

· Воздействие рекреационной деятельности человека на  санитарное состояние пляжа;

· Описание прибрежной территории, в общем и для подспутникого исследования;

· Геологическая характеристика районов на основе карты, составленной по данным ВСЕГЕИ.

       В результате  проделанных работ  были выявлены благоприятные для пляжного отдыха места и «дикие» пляжи, без сопутствующих пляжному отдыху составляющих. Оценено экологическое состояние пляжей, измерена их емкость и воздействие рекреационной деятельности на состояние пляжей. Произведена классификация пляжей в соответствии с международными стандартами. На основе геологической карты выявлены зоны аккумуляции и эрозии, динамика их изменчивости. Выявлены места несанкционированного строительства пунктов питания на территории пляжа.
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Student of the Russian State Hydrometeorological University made the Ground observations with a view to a comprehensive study of the eastern Gulf of Finland: A large Izhora and district Zelenogors - Sestroretsk. The authors used data for 2004-2010. Ground observations were the following: spot test of the environmental state of water, the impact of recreational human activities on the sanitary condition of the beach, a description of the coastal territory, in general, and for subsatellites study, classification of beaches. As a result the work and observations have revealed some regularity of variation of the chemical state of water and recreational beaches in the state. There were classified beaches in general and for subsatellites experiment. Thanks to the complex research of recreational areas and the geological characteristics of the eastern Gulf of Finland we can provide examples of constructive and destructive nature management.
